
ECONOMIZAR ÁGUA NÃO É MAIS SÓ UM 

HÁBITO SAUDÁVEL, É UMA GRANDE 

RESPONSABILIDADE COM O FUTURO!

              

                           1. Feche a torneira enquanto você ensaboa as   

                                 mãos e escova os dentes;

                           2. Reduza o tempo de banho;

                           3. Varra a calçada em vez de lavá-la;

4. Conserte as torneiras com vazamentos;

5. Para lavar frutas e verduras, não precisa usar litros de 
água corrente: limpe-as as em uma bacia com um 
pouquinho de bicarbonato de sódio e uma outra para 
enxaguar;

6. Use a máquina de lavar roupa e louça apenas quando tiver 
carga suficiente para completá-las;

7. Se você tiver um jardim, regue as plantas no início da 
manhã ou à noite;

8. Reutilize água; Recolha a água da chuva para regar as 
plantas na parte da manhã

9. Reaproveite a água do cozimento dos alimentos;

10. Entrar em contato com o Samae (Serviço Autônomo 

Municipal de Água e Esgoto) caso perceber vazamento de 

água na rede externa.

Vejamos como economizar 

          água no dia a dia com 

           pequenas grandes ações:
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